Curso Cuidador de Idosos

Informacaoes:
- Duragao: 40 horas (32 horas de teoria + 8 horas de Estagio)
- Aulas Teoricas e Praticas

- Periodo: Aos Sabados (08:00 as 17:00)
- Estagio em Casas de Repouso.

Contetudo Programatico:

MODULO |

e Legislacao referente a 3% idade

e Cuidado (relacdo do cuidador, familia e equipe ao idoso)

e (Cuidados aos procedimentos de higiene (Banho de aspersao e leito)
o Atividades

o Avaliacdo

MODULO Il

e Alimentacao do idoso

e (Cuidados em de dietas Enterais

e (Cuidados com dietas Parenterais

e Intercorrencia

e Movimentacio do idoso (cuidados)

e Mudanca de dectbito(Prevencdo de LPP e Tratamentos)
o Atividades

o Avaliacdo

MODULO 1lI

e Cateter Vesical de Demora(CVD)

e Uripen

e Ostomias

e (Cuidados

e Demeéncia (tipos, orientacdes e cuidados)
o Atividades

o Avaliacdo



